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     OK 77s resa till FSOM 2011 i Vörå  
Tidpunkt: 12-14.8.  (fre-sö, vecka 32)

OK77 arrangerar en gemensam resa till årets FSOM som hålls i Vöråtrakten i Österbotten.

Vi har inkvartering för ca 90 personer samt beställd buss till fredag kväll (Alternativ A).

Det är också möjligt att bara övernatta tillsammans med OK-resenärer, men för övrigt åka med egen bil och planera en egen resa till FSOm. Detta alternativ passar dem som springer medeldistansen (Alternativ B).
Juniorerna som deltar i FSO-storläger 9/8-12/8 på Norrvalla kan boka plats i bussen på väg hem (alternativ A+ FSO-storläger deltagare). 

Avfärd
Fredag 12/8 på eftermiddagen från Grani med OK77 buss  
Hemkomst:
Söndag 14/8 sent på kvällen


Program (noggrannare senare):

Fredag 12/8:   Alternativ A: Resenärer som far med OK77 buss på fredag eftermiddag
kl 16.30 avfärd med egen buss från Grani/Esbo ( ankomst till Vasa ca.kl. 22 
· Paus på vägen. Resenärerna betalar maten själv
Alternativ B: resenärer med egen bil kommer egna vägar till medeldistansen eller till hostellet på fredag kväll
Lördag 14/8: 
-     frukost på hostellet
transport med egen buss till FSO TC

kl 12 (FSO långdistans
på eftermiddagen busstransport tillbaka till Hostell Vaasa 
· middag på hostellet
· kvällsbit ordnar var och en själv
· möjlighet till bastu
Söndag 15/8: 
-       frukost på hostellet
transport med egen buss till FSO TC

kl  (FSO budkavlebusstransport tillbaka till Grankulla

· middag på vägen. Resenärerna betalar själva

ca kl.21 hemkomst i Grani

Inkvartering:
4 personers  rum. Chauffören har ett eget rum bokat
Middag på fredag för dem som varit på läger eller sprungit medeldistansen, middag för alla på lördag kväll och frukost (lö, sö) ingår i priset. Lakan och handduk ingår i priset, liksom bastu.
Priser:
Paket A (buss, inkvartering, 2*frukost, 1*middag)

Vuxna



95 e

Juniorer (< 21 år)


70 e


FSO-storläger deltagare


60 e

Barn under 7 år



50 e


Barn under 3 år



40 e

Paket B (inkvartering, 2*frukost, 2*middag)

Vuxna



75 e


Juniorer (< 21 år)


55 e

Barn under 7 år



45 e

Barn under 3 år



35 e
Bindande anmälning: Senast 27/6 via anmälningsrutan
Mera info:
I detta skede; Carola t. 044 9928817, carola@ok77.fi el.
Kerttuli  t. 050 376 1094,  kerttuli.boucht@kolumbus.fi
Www-sidor: 
www.hotelfenno.com

http://femman.org 
Närmare info om exakta tidtabeller och dyl publiceras på OK sidorna i början på augusti
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     Kutsu; FSOM 2011 Vöyri, Pohjanmaa 

Ajankohta: 12-14.8.2011 (pe-su, viikko  32)
OK77 järjestää yhteismatkan vuoden FSOM-kilpailuihin,Vöyriin , Pohjanmaalle.
Olemme varanneet bussin perjantai-illaksi sekä majoitusta n.90 henkilölle Hostel Vaasasta (vaihtoehto A). 
Vaihtoehtoisesti voi majoittua samaan paikkaan mutta kulkea omalla autolla. Tämä sopii esim. perjantain keskimatkan juoksijoille,(vaihtoehto B).

FSO-suurleirille 9 /8-12/8 osallistuvat juniorit voivat varata majoituksen sekä bussimatkan kotiin (vaihtoehto A +FSO-suurleiri osallistuja). 

Lähtö: 
Perjantaina 12/8 iltapäivällä Granista OK77:n bussilla
Paluu:
Sunnuntaina 14/8 myöhään illalla
Ohjelma (tarkentuu vielä myöhemmin):

Perjantai  12/8:  Vaihtoehto A: Koko matka OK77:n tilausbussilla 
Klo 16.30 lähtö Kauniainen ( Noin klo.22 Hostel Vaasa, Vaasa

· Tauko matkan varrella. Jokainen maksaa syömiset itse. 

Vaihtoehto B: Omalla autolla yhteismajoituksessa asuvat  
FSO keskimatkaa juoksevat tai omalla autolla kulkevat

· Kulkevat omia teitä Hostel Vaasan jossa tilattu päivällinen perjantai-illaksi
Lauantai 14/8: 
-       aamiainen hostellilla
kuljetus OK:n bussilla kilpailukeskukseen 

klo 12 (FSO pitkän matkan kilpailu
kilpailun jälkeen kuljetus takaisin hostelli Vaasaan
· päivällinen hostellilla 
· iltapalan jokainen hoitaa itse
Sunnuntai 15/8: -       aamiainen hostellilla
Kuljetus OK:n bussilla kilpailukeskukseen

Bussikuljetus FSO viesti  (  Kauniainen.
Matkan varrella päivällinen jota jokainen maksaa itse.

Perillä kotona Kauniaisissa noin klo 21.
Majoitus :
4 hengen huoneita. Kuljettajalle on varattu oma huone. Huoneissa on liinavaatteet sekä pyyhkeet. Mahdollisuus saunomiseen.  

Kaikille jotka ovat juosseet perjantaina sekä autoileville päivällinen perjantaina. Kaikille on päivällinen lauantaina sekä aamiainen molempina aamuina.
Hinnat:
Vaihtoehto A (bussi, majoitus, päivällinen lauantai, 2*aamianen)
Aikuiset



95 e

Juniorit (< 21 vuotta)


70 e


FSO-suurleirille osallistuvat 


60 e

Lapset alle 7 v



50 e


Lapset alle 3 v



40 e

Vaihtoehto B (majoitus, 2*päivällinen, 2*aamiainen)

Aikuiset



75 e
Juniorit (< 21 v)



55 e

Lapset alle 7 v



45 e


Lapset alle 3 v



35 e
Sitovat ilmoittautumiset viimeistään 27/6 ilmoittautumisruutuun 
Lisätiedot:
toistaiseksi Carola p. 044 9928817, carola@ok77.fi

tai Kerttuli  p. 050 376 1094,  kerttuli.boucht@kolumbus.fi   
www-sivut: 
www.hotelfenno.com http://femman.org
Tarkempi ohjelma tulee OK sivuille elokuun alussa

